
Fentanyl Information for Families

What is Fentanyl?

Fentanyl is a powerful synthetic opioid  that is 50-100x more powerful than morphine. Fentanyl is cheap to make and is often
cut into other drugs, including a variety of pills, cocaine and meth. Learn more here.

Possible Signs of Use

● Pinpointed pupils
● Slurring Words
● Frequently tired, sleeps often (hard to wake)
● Secrecy
● Possessive of backpack, room, etc.
● Possessive of phone/social media

● Often sick
● Stomach problems
● Increased irritability, agitation
● Sudden weight loss
● Changes in appetite

Signs of an Overdose

● Face/skin becomes extremely pale and/or feels
clammy to the touch

● Body goes limp
● Fingernails or lips have a purple or blue color

● Vomiting or gurgling noises
● Cannot be awakened or are unable to speak
● Breathing or heartbeat slows or stops

If you suspect that someone is experiencing an overdose, call 911, administer Narcan, and remain
with the person until help arrives.

Myths

● You can’t overdose from just touching it; fentanyl must be introduced into the bloodstream or a mucus membrane in
order for someone to feel the effects.

● There are no reports of it being found in cannabis.

Resources

❏ Tips for How to Talk to Your Kids about Fentanyl
❏ Order Free Narcan and Fentanyl Testing Strips from the City of Denver Here
❏ How to Use Narcan
❏ DPS Prevention Services Webinar: What Parents Need to Know About Drug Overdose Prevention
❏ Fentanyl Fact Sheet
❏ Adolescent Substance Use Treatment Providers
❏ The Drug Policy Alliance Website: Information on how to facilitate a real and factual conversation with your teen
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https://www.dpsprevention.org/blog/fentanyl-information-for-families
https://youtu.be/frMTuMkM8qI
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5711758/
https://www.harmreductionohio.org/marijuana-safe-fentanyl-yes-far/
https://drive.google.com/file/d/1UwCPPLHwDn0aHYpg69KqHVJzCwQeHBA6/view?usp=sharing
https://us.openforms.com/Form/0b3ab074-c139-481b-9912-331b3c9b147b
https://drive.google.com/file/d/1PWhjuO0Uo5R-Xo6ja0hy8WX21zhe4x56/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=0SDzFJWlyDM
https://drive.google.com/file/d/1GFSa-r_TP5of1OIyP0TYjNxelIAUmcWY/view?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1cd1yKLv1wEMKfHpXwBlVGi2ZQmxbiC5BxioigVFQA1g/edit?usp=sharing
https://drugpolicy.org/resource/safety-first-real-drug-education-teens
mailto:preventionservices@dpsk12.org
https://www.dpsprevention.org/


Información para las familias sobre el fentanilo

¿Qué es el fentanilo?

El fentanilo es un fuerte opioide sintético cuya potencia es entre 50 y 100 veces superior a la morfina. Fabricar fentanilo es
barato y a menudo se añade a otras drogas, incluyendo una variedad de pastillas, cocaína y metanfetamina. Pueden obtener
más información aquí.

Posibles señales de su uso

● Pupilas contraídas
● Arrastrar las palabras
● Cansancio frecuente, dormir a menudo (difícil de

despertar)
● Secretismo
● Mostrarse posesivo de la mochila, de la habitación,

etc.

● Enfermarse a menudo
● Problemas de estómago
● Aumento de la irritabilidad, agitación
● Pérdida repentina de peso
● Cambios en el apetito
● Mostrarse posesivo del teléfono/redes sociales

Señales de sobredosis

● La cara/piel se vuelve sumamente pálida y/o se
siente fría y húmeda al tocarla

● Cuerpo flácido
● Las uñas o los labios presentan un color morado o

azulado

● Vómitos o gorgoteos
● No puede despertarse o no puede hablar
● La respiración o frecuencia cardíaca es lenta o para

Si sospecha que alguien está sufriendo una sobredosis, llame al 911, administre Narcan y
permanezca con la persona hasta que lleguen los servicios de auxilio.

Mitos

● No se puede sufrir una sobredosis con tan solo tocarlo; el fentanilo debe introducirse en la sangre o en las membranas
mucosas para que alguien sienta sus efectos.

● No se ha informado de su presencia en el cannabis.

Recursos

❏ Consejos sobre cómo hablar con sus hijos sobre el fentanilo
❏ Pida a la Ciudad de Denver Narcan y tiras para analizar la presencia de fentanilo aquí
❏ Cómo usar Narcan
❏ Seminario web de los Servicios de Prevención de las Escuelas Públicas de Denver: Lo que los padres necesitan saber

acerca de la prevención de sobredosis de drogas
❏ Hoja informativa sobre el fentanilo
❏ Proveedores de tratamiento en torno al uso de sustancias en adolescentes
❏ Sitio web The Drug Policy Alliance: Información para facilitar una conversación real y objetiva con su hijo adolescente
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